a Miejska

Kiiawskiego

UCHWALA NR XXXI11/274/21
RADY MIEJSKIEJ ALEKSANDROWA KUJAWSKIEGO

z dnia 23 kwietnia 2021 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego za
2020 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 .
poz. 713 i1378) art 4ust. 1,2 i5 oraz art.12 ust. 4 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 1. poz. 2277, z 2020 r. poz. 1492 oraz z 2021 r.
poz. 41) art. 10 ust. 3 w zwiazku zart. 10 ust. 2iart. 11 ust. 1) ustawy zdnia 29lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) uchwala sig co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie zrealizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego za

2020 rok stanowiace zalgczniki do niniejszej uchwaty.
§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogloszeniu w sposdb zwyczajowo przyjety.

Przewodniczaca Rady

M‘iejsl|<iej
|
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SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
'‘ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

ZA ROK 2020
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na 2020 rok
przyjety zostal uchwalg nr XV/131/19 Rady Miejskiej Aleksandrowa Kujawskiego z
dnia 31 grudnia 2019 r. Program miat charakter interdyscyplinarny, wyznaczal cele w
zakresie zmniejszania lub wyeliminowania wystgpowania wszystkich negatywnych
zjawisk bedacych skutkami uzaleznief. Adresowany byt do wszystkich dorostych

mieszkaficbw Miasta Aleksandréw Kujawski i mlodziezy uczacej si¢ w szkotach na

terenie miasta.

Gléwnymi celami Programu byto:

1. Zahamowanie tempa wzrostu popytu na alkohol i narkotyki poprzez
zwiekszenie $wiadomosci spolecznej dot. uzalezniefi oraz ochrona dzieci i
mlodziezy przed presjs uzywania substancji psychoaktywnych i alkoholu.

2. Poprawa stanu zdrowia i funkcjonowania spotecznego 0séb uzaleznionych od

alkoholu i narkotykéw poprzez zapewnienie warunkéw do szybkie] i

efektywnej pomocy dla tych oséb i ich rodzin.

3. Monitorowanie probleméw narkomanii i alkoholizmu poprzez zbicranie i
analize danych statystycznych, prowadzenie badan ankietowych wsrod
mtodziezy szkolnej i populacji ogblnej. Monitorowanie reakcji spolecznych na

problem narkotykéw i narkomani oraz problemu alkoholowego.
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Zadania w zakresie profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych i

przeciwdziatania narkomanii przyjete w Programie na rok 2019 zostaly zrealizowane
nast¢pujgco:
Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob

uzaleznionych i wspdtuzaleznionych

1. Centrum Profilaktyki Uzaleznien (Punkt informacyjno - konsultacyjny

dla os6b uzaleznionych i ich rodzin)

Zadaniem Punktu informacyjno - konsultacyjnego jest zdiagnozowanie
probleméw zwigzanych z alkoholem calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla
wszystkich jej cztonkow, profilaktyka uzalezniefi oraz propagowanie zdrowego stylu
zycia, organizowanie akcji skierowanych na podnoszenie swiadomosci spolecznej w

zakresie uzywania alkoholu oraz przyczyn i skutkéw uzaleznienia.

Oferta pomocy obejmuje nastepujace dzialania:

1. Rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta.

2. Zmotywowanie o0s6b uzaleznionych i wspdluzaleznionych do podjgcia
psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego.

3. Udzielanie wsparcia i pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu po
zakonczonym leczeniu odwykowym.

4. Udzielenie pomocy miodziezy z problemem alkoholowym i ich rodzicom.

5. Prowadzenie konsultacji indywidualnych przez specjaliste psychoterapii
uzaleznien 0s6b dorostych i rodzin z problemem alkoholowym.

6. Zmotywowanie os6b do uczestnictwa w grup wsparcia.

7. Przekazywanie informacji na temat dostgpnych miejsc specjalistycznej pomocy.

8. Stala wspolpraca z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Policja,
Szkotami, Sagdem Rejonowym w Aleksandrowie Kujawskim.
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W okresie 01.01.2020 r. — 31.12.2020 r. pomocy dla 0s6b uzaleznionych i ich

rodzin udzielal pan Mariusz Garski, specjalista psychoterapii uzaleznien w procesie
certyfikacji, pedagog resocjalizacji. Punkt konsultacyjny w 2020 roku byt otwarty we
wtorki i czwartki w godzinach 09.00-14.00. W uzasadnionych przypadkach
dostosowywano termin przyjecia do mozliwosci zainteresowanych o0s6b.
Wraz z rozwojem pandemii COVID 19 i wprowadzonymi obostrzeniami w czasie
trwajgcego stanu epidemii i izolacji spolecznej wszystkim zainteresowanym
otrzymaniem pomocy w radzeniu sobie z problemem alkoholowym udostgpniono
mozliwo$é spotkan telefonicznych i online.

‘W 2020 roku przyjeto lub udzielono pomocy telefonicznej 55 osobom z
problemem alkoholowym oraz 7 osobom wsp6tuzaleznionym. Udzielono konsultacji
w zakresie diagnozy i ustalania planéw pomocy dotyczacej problemu alkoholowego
oraz podjeto indywidualng pracg terapeutyczng (5 osob) w dazeniu do zmiany
pozwalajacej osiagna¢ peing abstynencje.

W 2020 roku rozpoczely si¢ rOwniez starania o utworzenie grup wsparcia

_ terapeutycznego dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz oséb wspéluzaleznionych |
od alkoholu.

Punkt Konsultacyjny wspolpracuje z placowkami lecznictwa odwykowego:
Oddziatem Terapii Uzaleznieri w Radziejowie oraz O$rodkiem Leczenia Uzaleznien w
Toruniu.

W miesigcach styczen - marzec 2020 r. odbywaly si¢ mityngi grup AA (wtorek
oraz czwartek w godzinach 18.00-20.00). Od miesigca kwietnia wraz z rozwojem
pandemii COVID 19 i wprowadzonymi obostrzeniami w czasie trwajacego stanu
epidemii i izolacji spotecznej, grupy Anonimowych Alkoholikéw rozpoczgli spotkania

online.
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2. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

1. MKRPA w 2020 roku odbyla 9 posiedzen wszystkich czlonkéw MKRPA oraz 6
spotkan dziatajgcego w ramach MKRPA Zespotu Motywacyjno-Interwencyjnego.
Z uwagi na pandemie koronawirusa spotkania cztonkéw komisji oraz z osobami

majacymi problem alkoholowy byt bardzo ograniczony.

2. Do MKRPA wplynely 45 wnioski z prosbg o interwencje¢ w stosunku do 0s6b
naduzywajacych alkohol, w tym:

« 18 - zKomendy Powiatowej Policji

e 21 - z osrodka pomocy spolecznej

e 6 - od rodzin

« 2 - osoby - wnioski do sadu o zastosowanie obowigzku poddania si¢

leczeniu odwykowemu

3. Na wezwanie Komisji (Zesp6t Motywacyjno-Interwencyjny) stawito si¢ 12 o0séb, z
ktérymi przeprowadzono rozmowy motywujace do leczenia uzaleznienia.
Osobom posiadajgcym problem alkoholowy proponowano ustugi $wiadczone
gléwnie przez:

» Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznienn (w Miejskim Centrum Kultury) na
oddziale psychiatrycznym - migjscowego Szpitala Powiatowego a takze w
zakladach lecznictwa zamknictego (Czerniewice, Radziejow, Swiecie n/Wista)
Ponadto osoby borykajace si¢ z problemem alkoholowym mogly takze uzyskac¢

pomoc w grupie wsparcia ,,Ola” przy Miejskim Centrum Kultury, AA ,, Azyl”
dzialajacej przy Parafii NMP Wspomozenia Wiernych.

4. MKRPA bedac realizatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wspélpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spoltecznej. Sprawy dotyczace przemocy domowej, sytuacja  dzieci
wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkehelewym rozpatrywane sg na
spotkaniach czlonkéw Zespolu Interdyscyplinarnego, gdzie ustala sig¢ strategie
pomocy. Czlonkiem zespotu Interdyscyplinarnego migdzy innymi jest pracownik
socjalny MKRPA.

Ponadto MKRPA wspélpracuje w miarg potrzeby z Komendg Powiatowa Policji,
Sagdem Rejonowym, Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng, stuzba —zdrowia,
placéwkami o§wiatowymi a takze z grupami wsparcia AA.

5. MKRPA przez caly rok $cisle wspolpracuje  z Wydzialem Ewidencji
Dzialalnoéci Gospodarczej w sprawach dotyczacych zasad wydawania i cofania
zezwolen oraz prowadzenie kontroli punkéw sprzedazy napojéw alkoholowych,
zgodnie z Uchwalg Rady Miejskiej Aleksandrowa Kujawskiego.

o zaopiniowano 14 postanowien w powyzszej sprawie,
e w2020 roku z powodu pandemii koronawirusa nie przeprowadzono kontroli w
placowkach prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych.

6. MKRPA prowadzi dziatania zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych.
W ramach kompetencji i umiejetnosci czlonkowie MKRPA motywujg osoby
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uzaleznione do leczenia, shuzg wsparciem, radg oraz wskazuja drogi uzyskania
specjalistycznej pomocy.

3. NZOZ Szpital Powiatowy w Aleksandrowie Kujawskim

W Oddziale Ogolnopsychiatrycznym leczone sa osoby z chorobami oraz
zaburzeniami psychicznymi, w tym wspolistniejacymi przejawiajgcymi si¢ w
naduzywaniu alkoholu w spos6b szkodliwy i uzaleznieniu od alkoholu oraz innych
$rodkéw psychoaktywnych.

Dla wyzej wymienionych pacjentéw prowadzone s zajecia psychoedukacyjne
wedlug ustalonego programu wewngtrzoddziatowego. Zajecia odbywaja si¢ w formie
grupowej oraz w kontakcie indywidualnym i maja na celu:

e motywowanie os6b pijacych ryzykownie (nieuzaleznionych) do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

o uswiadomienie istnienia wlasnej choroby,

e rozmowy wspomagajagce chorych, uzaleznionych do podjecia decyzji o
abstynencji i podjecia stosownych w tym kierunku krokéw w odnajdywaniu dla
siebie odpowiadajacej im formy leczenia i wsparcia

Ogoélem w roku 2020 na Oddziale Psychiatrycznym w Powiatowym Szpitalu
w Aleksandrowie Kujawskim ze wszystkich dostgpnych form wsparcia
psychologiczno-terapeutycznego i pomocy w rozwigzywaniu problem6éw w dziedzinie
uzaleznienia od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz leczenia
objawéw zespolu abstynencyjnego skorzystalo 38 o0s6b z terenu miasta Aleksandrowa

Kujawskiego

Swiadczone ustugi dotyczyly m.in,
e leczenia objawéw  zespolu  abstymenckiego/zatrucia i psychozy

alkoholowe/diagnozy uzaleznien

e motywowania zar6wno os6b uzaleznionych, jak i 0sob wspoétuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego,
kierowanie do leczenia specjalistycznego
motywowania 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do
zmiany szkodliwego wzoru picia

e spotkan indywidualnych z psychologiem i terapeutg
dzialania grupy wsparcia /edukacyjno-motywacyjna/projekcji i omawianiu
filmow edukacyjnych

s relaksacji
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o spotkan grupy AA ,,1 Krok”
Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy uzaleznien pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnoSci ochrona przed przemocg w

rodzinie.

1. Komenda Powiatowa Policji

1. ALKOHOLIZM
W analizowanym okresie na terenie miasta nie odnotowano przypadkow

sprzedazy alkoholu osobom do 18 roku zycia oraz nie wnioskowano o cofnigcie

zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Policjanci tutejszej jednostki w trakcie wykonywania czynnosci stuzbowych na
terenie miasta Aleksandréw Kuj., ujawnili 3 nieletnich znajdujgcych si¢ pod wplywem
alkoholu. Kazdorazowo w tego typu przypadkach funkcjonariusze przesylali
informacje do Sadu Rejonowego w Aleksandrowie Kujawskim III Wydziai Rodzinny

i Nieletnich.
W 2020 roku zostato izolowanych 239 os6b nietrzezwych (dane dotyczg catego

powiatu aleksandrowskiego). 188 os6b doprowadzono w celu wytrzeZzwienia do Izby
Wytrzezwien, a 51 0s6b do PDOZ tut. Komendy.

Funkcjonariusze ujawnili 1256 przypadkéw spozywania alkoholu w miejscu
publicznym (dane dotycza catego powiatu aleksandrowskiego).

‘W analizowanym okresie, na terenie miasta Aleksandréw Kuj. zatrzymano 111
kierujacych bedacych pod wpltywem alkoholu. 85 z nich znajdowalo si¢ w stanie
nietrzezwosci, a 26 w stanie po uzyciu alkoholu.

Funkcjonariusze KPP Aleksandrow Kujawski wspolpracujg ze wszystkimi
Miejskimi i Gminnymi Komisjami Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Lacznie wystano 43 pisma o leczenie alkoholowe (dane dotyczg miasta i gminy
Aleksandréw Kuj.). Przeprowadzano takze kontrole miejsc sprzedazy alkoholu pod

katem sprzedazy osobom nieletnim - nie ujawniono nieprawidiowosci.
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2. NARKOMANIA
W 2020 roku funkcjonariusze tut. jednostki przeprowadzili postepowania

przygotowawcze z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii (dane dotycza calego

powiatu aleksandrowskiego):
wszczeto - 107
stwierdzono - 135
w tym nieletnich posiadajacych $rodki narkotyczne - 9.
Dzicelnicowi realizujac zadania w tym zakresie wspolpracowali scisle

z Miejskimi i Gminnymi Osrodkami Pomocy Spolecznej, Powiatowym Centrum

Pomocy Rodzinie, kuratorami sagdowymi.

W 2020 roku w szkotach na terenie miasta Aleksandréw Kuj. przeprowadzono
13 spotkan profilaktycznych z dzie¢mi i miodziezg, podczas ktérych, migdzy innymi,
_informowano o zagrozeniach zwigzanych ze spozywaniem alkoholu i zaZzywaniem

narkotykéw oraz o odpowiedzialno$ci karnej za czyny karalne i demoralizacig.

Przeprowadzono takze spotkanie z rodzicami uczniéw jednej z aleksandrowskich
szk6él, na ktérym omawiane byly kwestie zazywania przez osoby maloletnie
narkotyk6w, dopalaczy i innych uzywek. Na wszystkich wymienionych. spotkaniach
profilaktycznych propagowano zdrowy styl zycia bez alkoholu i innych uzywek.

2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

W 2020 roku w miescie Aleksandréw Kujawski réznorodnymi formami
pomocy w ktérych wystgpowat problem zwigzany z uzaleznieniem alkoholowym
zostalo objetych 61 $rodowisk (w tym 88 0s6b).

Wysokosé srodkéw finansowych przeznaczonych na ten cel stanowila kwota

326.864,- z} .

W ramach zadan wlasnych gminy zrealizowano nast¢pujgce zadania:
e pomoc odziezowa - dla 4 0s6b na kwotg 770 zl
zasitki celowe na zakup opatu - dla 41 rodzin na kwote 5. 900 zl /czesciowe
pokrycie kosztéw od 100 do 150 zt/
inna pomoc (leki, leczenie, bilety) - dla 7 rodzin na kwotg 1.510 zi
zasitki okresowe - dla 60 rodzin na kwote 204.304 zi
o zasitki state - dla 8 rodzin 46.183 zl
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udzielenie schronienia - dla losoby 5.628 z1 /érodki finansowe na realizacjg
$wiadczen pienieznych w formie zasitkéw statych i okresowych — dotacja

celowa panstwa /

Realizacja pomocy zgodnie z rzagdowym programem ,,Posilek w szkole iwdomu”

1. positki dla dzieci szkolnych - dla 5 uczniéw na kwote 8.569 zi

2. posilki dla 0séb dorostych - dla 24 0séb na kwote 37.414 z}

3. zasilki celowe z przeznaczeniem na zakup positku lub Zywnosci - dla 68
0s6b na kwote 16.586z1

Inne dzialania wynikajace z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla
Miasta Aleksandrowa Kujawskiego za rok 2020 /realizowane z $rodkéw funduszu PA/

W strukturze organizacyjnej MOPS znajdujg si¢ dwie $wietlice: w siedzibie
Miejskiego Centrum Kultury ul. Parkowa 3 i w Domu Zakonnym Ksigzy Salezjanow
ul. Szczyglowskiego 5. Zatrudnionych jest 2 wychowawcéw. W 2020r. ich
wynagrodzenie wraz z pochodnymi stanowilo kwot¢ 96.108 zl.

Z uwagi na pandemie koronawirusa zajgcia $wietlicowe trwaly przez pierwszy

- kwartat 2020 r, w ktorych uczestniczylo 30 dzieci, pochodzacych z rodzin
 dysfunkcyinych, niewydolnych wychowawczo. Pracownicy $wietlic organizowali
zajecia profilaktyczno-wychowawcze, edukacyjne, sportowo-kulturalne. Uczestnicy

otrzymywali codziennie drugie sniadanie

Wydatki na dozywianie, artykuly edukacyjne i higieniczne wynosily 3.022,50
zi.
Od dnia 12.03.2020r. z powodu pandemii Covid-19 dziatalno$¢ $wietlic
zostala zawieszona a wychowawcy oddelegowani do pracy administracyjnej w MOPS.

Wypoczynek dzieci i mlodziezy:

Ferie zimowe -, Biale Wakacje 2020r.”
W dniach od 27.01.2020r. do 31.01.2020r. Miejski Osrodek Pomocy

Spolecznej, przy wsparciu finansowym Urzedu Miejskiego zorganizowal w ramach
ferii zimowych zajecia dla dzieci i miodziezy naszego miasta. Z wypoczynku tego

skorzystato 30 dzieci.
Dzieci wyjechaly na wycieczke do Parku Trampolin w Toruniu i wzigly udziat
w seansie filmowym w kinie Cinema City. Codziennie bylo wiele atrakcji oraz cieply

posilek. Przekazana przez Urzad Miejski kwota na ten cel wynosita 2.980 zl.

Z powodu panujagcej pandemii zaplanowane zajecia letnie w ramach
wypoczynku letniego nie odbyty si¢ .

W ramach realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych tut. ofrodek wspolpracuje z Miejskg Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komendg Powiatowg Policji, Sadem
Rejonowym, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, placéwkami o$wiatowymi,
Miejskim Centru Uzalezniefi ( przy MCK ).
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Pracownik socjalny jest czlonkiem Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, jednoczesnie czlonkiem Zespolu Motywacyjno -
Interwencyjnego, prowadzonego przez Komisje.

Kierownik Osrodka Pomocy Spolecznej i pracownik socjalny sa czlonkami
Zespohu - Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie Miasta
Aleksandrowa Kujawskiego, powotanego przez Burmistrza Miasta.

Przy wspolpracy z innymi instytucjami wiele probleméw zwigzanych z
przemoca domowg spowodowang uzaleznieniem czlonka rodziny udaje si¢ rozwigzaé
w sposob wilasciwy.

Osoby uzaleznione od alkoholu i wspoluzaleznione moga korzysta¢é z pomocy
terapeutycznej, prawnej, psychologiczne;j.
Wynagrodzenie dla psychologa w 2020 roku stanowito kwote 5.740 zi

W 2020 roku zaplanowane zadania byly bardzo ograniczone, polegaly na

indywidualnych poradach przy zachowaniu rezimu sanitarnego lub wylacznie przez

telefon.
Ofiary przemocy domowej zgodnie z potrzebami objete s3  pomoca

psychologiczng, prawng, materialng, socjalng, medyczng.

W tym celu Zesp6t Interdyscyplinarny skladajacy si¢ z przedstawicieli
roznych instytucji w razie potrzeby kieruje wnioski do Prokuratury Rejonowej, Sadu
Rejonowego III Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich w Aleksandrowie Kujawskim

W 2020 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego z Komendy Pow1atowe_; Policji

‘w Aleksandrowie Kujawskim wplyneto 27 ,, Niebieskich Kart”.
W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia odbyly si¢ 4 spotkania WbZ}’bti&iCh czionkow

Lespom—mterdyscypimamego—natvmmsrspmkan—mbmzych—bﬁo—l 7. Z uwagi na
pandemie czgs¢ spotkan odbylo si¢ zdalnie. Ponadto podejmowano nastgpujgce
dziatania :
e zamknigto 17 procedur ,,Niebieskiej Karty” w tym:
oz powodu braku zasadno$ci — 17
o ustania przemocy - 0
zamknietych zostato réwniez 14 ,NK” z roku 2019
w jednym przypadku, w ktérym rozpoznano sygnaly o wystepowaniu przemocy
poinformowano Prokurature Rejonowa w Aleksandrowie Kujawskim.
dla 1 osoby zorganizowano wsparcie psychologiczne
18 oséb skierowano na posiedzenie Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemé6w Alkoholowych Zesp6t Motywacyjno - Interwencyjny.

Podejmowane byly takze dzialania zwigzane z profilaktyks i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych poprzez rozmowy 2z osobami uzaleznionymi Ilub
wsp6ltuzaleznionymi, ktére motywowano do podjecia leczenia oraz wskazywano
miejsca pomocy terapeutycznej jak rowniez lecznictwa odwykowego o charakterze

zamknietym.

Z rodzinami dysfunkcyjnymi prowadzona jest stala praca socjalna przez
pracownikéw socjalnych. Rodziny korzystajg rowniez ze wsparcia asystenta rodziny.
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Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem
uzaleznien, udzial w imprezach kulturalnych, rekreacyjno — sportowych oraz

prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej, w

szczegblnosci dla dzieci i mlodziezy

Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna szkot obejmowata zagadnienia:
o wykorzystanie tresci zawartych w programach szkolnych do rozwijania wiedzy
uczniéw na temat uzaleznien,
e organizowanie zajgc o charakterze profilaktycznym,
e preferowanie zdrowego stylu zycia ( promocja zdrowia),
e udzial uczni6w w zaj¢ciach socjoterapeutycznych,
¢ organizacja czasu wolnego i wypoczynku uczniow,

e pedagogizacja rodzicow oraz doskonalenie i aktywno$¢ zawodowa nauczycieli,

® wsp6@r&cwzwyspecjalizswanym’rinstytuc_jarniwakresi&preweneji—'reéukaeji

prawnej.

Publiczna Szkola Podstawowa Nr 1
W dobie wzrastajacego uzaleznienia od narkotykow, alkoholu i nikotyny wazng

role naprawcza odgrywa szkola. Ma ona za zadanie zapewni¢ dziecku nie tylko
prawidtowy rozw¢j intelektualny, ale réwniez spoleczny i emocjonalny. Zwazywszy

na czasy i okoliczno$ci w jakich przyszto nam zy¢ wszelkie dzialania profilaktyczne

nabieraja jeszcze wigkszego znaczenia. Zdajemy sobie sprawe, ze istotne jest, aby
nauczy¢ dzieci jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach, w jaki sposéb rozwigzywac
problemy i podejmowaé samodzielne decyzje. Zdajemy sobie sprawg, ze jednostki
umiejace radzi¢ sobie z emocjami, majgce poczucie wiasnej warto$ci, posiadajace
pasje i zainteresowania sa w stanie stanie stawi¢ czota putapkom uzaleznien.

Majac na uwadze powyzsze w okresie od stycznia 2020r. do grudnia 2020r. w
Szkole Podstawowej nr 1 im. Polskich Podréznikéw w Aleksandrowie Kujawskim,

pomimo utrudnien zwigzanych z dwukrotnym wprowadzeniem zdalnego nauczania,
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podjeto nastgpujgce dziatania profilaktyczne, zwigzane z przeciwdzialaniem
problemom uzaleznieni:
e W zakresie eliminowania lub redukowania wéréd uczniéw zachowaf
ryzykownych
zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych oraz rozwijania postaw
prozdrowotnych prowadzone byly przez wychowawcéw klas, pedagoga oraz
psychologa szkolnego zajecia profilaktyczne.
e Piclegniarka szkolna, pani Katarzyna Romanowska, prowadzita wsréd

spolecznosci szkolnej pogadanki promujgce wiasciwe postawy prozdrowotne.

e Dzialania majace na celu rozwijanie postaw prozdrowotnych oraz promowanie
pozytywnych wzoréw osobowosciowych podejmowali w swej dziatalnosci
réwniez wychowawcy $wietlicy szkolnej przygotowujgc stosowne zajgcia
tematyczne.

@ Pani Edyta Stodolna towarzyszyla dzieciom podczas wyjazdoéw na lodowisko

promujac przy tym bezpieczne formy spedzania wolnego czasu.

e Od stycznia 2020r. do marca 2020r., a nastgpnie w okresie od wrzesnia 2020r.

do pazdziernika 2020r. prowadzono wsréd uczniéw zajecia kreatywne.
e Nauczyciele wychowania  fizycznego prowadzili pozalekcyjne zajgcia

sportowe.

e Pani mgr Edyta Stodolna czuwala nad realizacjs programu "TRZYMAJ
FORME", ktérego gtéwnym celem jest promowanie wéréd uczniow zdrowego
oraz aktywnego stylu zycia, jak rowniez rozwijanie postaw prozdrowotnych i

promowanie pozytywnych wzoréw osobowosciowych.

e Pedagog szkolny sukcesywnie realizowal wytyczne  programéw
profilaktycznych ,Zachowaj Trzezwy Umyst“ oraz ~Narkotyki — trzecia strona
zjawiska®.

e Pedagog szkolny w trakcie zdalnego nauczania, w okresie od marca do czerwca
przesylat uczniom oraz ich rodzicom za posrednictwem dziennika LIBRUS

oraz platformy MOODLE materialy profilaktyczne dotyczace tematyki
profilaktyki uzaleznieri, bezpieczenistwa oraz budowania wzajemnych wiezi.
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Pedagog oraz psycholog szkolny prowadzili wg potrzeb indywidualne
konsultacje dla uczniéw i ich rodzicow.
o Podczas zajeé z uczniami pedagog, psycholog oraz wychowawcy podejmowali
dzialania majace na celu ksztaltowanie u dzieci kompetencji kluczowych, ktére
posrednio wzmacniajg sfer¢ psychiczng i $wiadomos¢ uczniow w istotnych
zyciowo kwestiach.
Organizowano przedstawienia oraz akcje o charakterze edukacyjnym i
profilaktycznym: - teatr Kurtyna z Krakowa zaprezentowal on - line

spektakle profilaktyczne dla klas I —IIL 11V — VIL
Uczniowie brali udziat w réznorodnych konkursach organizowanych w szkole i

poza nig.

W szkole dzialalo Szkolne Koto ,,CARITAS®, ktére poprzez swoja dzialalnos¢

uczyto uczniéw wrazliwosci na drugiego czlowieka.

Pani Angelina Lang oraz Pani Agnieszka Figas podejmowaly dzialania o
' charakterze terapeutyczaym — baj koterapia, arteterapia;

Przez caly czas wspolpracowano z MOPS, GOPS, Poradnig Psychologiczno —

Pedagogiczna, Sgdem, kuratorami, Placéwkg Socjalizacyjng oraz Policjg.

Nauczyciele zatrudnieni w Publicznej Szkole Podstawowej nr 1 im. Polskich
Podréznikéw w Aleksandrowie Kujawskim majg pelng $wiadomosé, iz edukacja
zdrowotna i profilaktyka uzalezniefi s3 warnym zadaniem szkoly, z tej przyczyny
starajg sie w swych dziataniach tak oddziatywaé na uczniow, aby ksztalttowa¢ w nich

nawyk dbalosci o zdrowie wlasne i innych oraz rozwijaé umiej¢tno$¢ tworzenia

érodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

Publiczna Szkola Podstawowa Nr 3

Pandemia oraz czas zdalnego nauczenia zmienil formy i metody realizacji
zaplanowanych zadan.

Zadania w zakresie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Publicznej Szkole
Podstawowej Nr 3 im. J. Wybickiego w Aleksandrowie Kujawskim s dostosowane
do potrzeb rozwojowych uczniéw i srodowiska lokalnego.

Realizacja programu odbywala si¢ w roku kalendarzowym 2020 w ramach
codziennych zaje¢ dydaktyczno—wychowawczych ( styczen - luty, wrzesien-
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pazdziernik) oraz opiekuniczych prowadzonych w szkole przez wychowawcow,
pedagoga, spotkan z przedstawicielami policji, stuzby zdrowia, spektakle
profilaktyczne majacymi na celu informowanie uczniow o szkodliwosci uzywek,
ochrony i promocji zdrowia i przeciwdziataniu niepowodzeniom szkolnym (podczas

nauki stacjonarnej oraz nauki zdalnej).

W trosce o bezpieczenstwo dzieci odbywaly sig:
e pogadanki prowadzone przez wychowawcéw, pedagoga, psychologa i
wychowawcow S$wietlicy szkolnej dotyczace bezpieczenstwa wiasnego, w
kontaktach z innymi ludzmi, w drodze do i ze szkoly. '

Rozwijane byly w uczniach umiejetnosci rozrézniania sytuacji bezpiecznych i
niebezpiecznych oraz dokonywania wlasciwego wyboru.

'W ramach tych dzialan realizowane byly programy, zajecia, akcje i konkursy.
e ,, Jestem bezpieczny” — z pogadanka Policji ( 48 ucz.)
e Zalety i zagrozenia plyngce z mediow ( 67)

'Sposoby radzenia sobie z negatywnymi emocjami;

* e Jak radzié sobie ze stresem;
e Kodeks praw i obowigzkoéw ucznia;

o Przedstawienia profilaktyczne (Teatr Kurtyna) (119 ucz.);
e Przemoc réwiesnicza i cyberprzemoc (219 ucz.) zaj. online;

Dzialania profilaktyczne i wychowawcze szkoty realizowane byly w oparciu o
Program Wychowawczo — Profilaktyczny. W szkole dziala Szkolne Koto Wolontariatu
oraz Szkolne Koto PCK.

W 2020 r. (maj — listopad) uczniowie szkoly brali udziat w ,, Ogélnopolskiej
Kampanii Profilaktycznej pod hastem ,.Zachowaj trzezwy umys?”, ,.Bieg po zdrowie” ,
realizacja on-line.

Nadal kontynuowana jest takze akcja ,, Owoce w szkole” oraz ,, Szklanka
mleka”.
Dyrekcja szkoly i nauczyciele przeciwdziatali i redukowali agresj¢ (stowng i
fizyczng) w szkole, uczyli alternatywnych sposobéw rozwigzywania konfliktow,
ksztattowali umiejetno$¢ radzenia sobie z negatywnymi emocjami i przyczyniali si¢ do

podnoszenia kultury stowa.
W roku 2020 ze wzgledu na pandemi¢ zawieszona zostala wspolpraca

nauczycieli i uczniébw ze Stowarzyszeniem na rzecz osob i dzieci niepelnosprawnych
,.Badzmy razem” , ,,Radosny zakgtek”.

Profilaktyka szkolna w 2019 roku w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 3 w
Aleksandrowie Kujawskim obejmowala dzialania zmierzajgce do ochrony uczniow
przed wplywem czynnikéw destrukcyjnych oraz udzielania wsparcia w trudnych
sytuacjach zyciowych. Wzmozone dzialania profilaktyczne w naszej szkole prowadzg
do ograniczenia i eliminowania zachowan ryzykownych dzieci oraz wzmocnienia

czynnikéw chronigcych przed zagrozeniami.
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Kolegium Kujawskie Towarzystwa Salezjanskiego

Dyrekcja Zespolu Szkot Kolegium Kujawskiego Towarzystwa Salezjanskiego
w Aleksandrowie Kujawskim majgc na uwadze dobro i zdrowie mlodego czlowieka
prowadzi przedsigwzigcia w ramach zaje¢ przedmiotowych, zaje¢ z wychowawca,
spotkan, pogadanek, okolicznosciowych imprez klasowych i szkolnych, zawodow
sportowych, wyjs¢ i wycieczek organizowanych przez placéwkg oraz uczestnictwo w

programach lokalnych, ogélnopolskich, projektach.
Z powodu zamkniecia szkét i odwolania wszystkich wydarzen w

czasach $wiatowej pandemii koronawirusa, mlode osoby zmuszone sg
zrezygnowaé z uczestnictwa w waznych dla nich aktywnosciach.

Omijaja ich codzienne rozmowy z przyjaciétmi, udzial w zyciu szkoty i
zajeciach dodatkowych. Dla mlodych oséb ta sytuacja, z ktorg przyszto im
sie mierzyé, jest szczegélnym wyzwaniem, ktéremu towarzyszy uczucie
niepokoju, odizolowania i rozczarowania Asystencja nauczycieli i podnoszone
przez nich kwalifikacje —pozwalaja wspomaga¢ mlodego czlowieka w procesie
radzenia sobie z trudnosciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu
zyciu, a takze ograniczeniu i likwidowaniu czynnik6éw, ktére blokuja prawidiowy

rozw6j i zaburzajg zdrowy styl zycia.

ZADANIA SPOSOB REALIZACH

1) Informowanie uczniéw na pierwszych zajgciach edukacyjnych przez
wychowawcéw Kklas I-VIII o zachowaniu zasad bezpieczeristwa w szkole i poza
szkola.
2) Realizacja zaje¢ z uczniami na lekcjach informatyki w klasach IV — VIII oraz
klasach liceum z zakresu cyberprzemocy "Niebezpieczenstwa czyhajace na
miodziez w Internecie".
3) Pogadanki wychowawc6w klas z uczniami na temat zachowania

zasad bezpieczenistwa podczas wycieczek 1 wyjéé szkolnych.
4) Profilaktyka uzalezmiefi:
- doskonalenie warsztatu pracy specjalistéw szkolnych —udziat

w konferencjach, szkoleniach z zakresu zagrozen cywilizacyjnych wsréd
dzieci i mlodziezy;
- zajecia z wychowawcami klas i nauczycielami

przedmiotéw/edukacji na temat bezpieczenstwa w sieci, zjawiska

cyberprzemocy, uzaleznieni od multimediéw iréznych uzywek.
5) Akcja ,,Bezpieczne ferie zimowe i letnie” — pogadanki

wychowawcéw, nauczycieli z uczniami na temat bezpiecznego

spedzania wolnego czasu; informacje dla uczniéw w formie

ulotek oraz przez e-dziennik, FB o przestrzeganiu zasad

bezpieczenistwa na drogach, w Internecie, w miejscach pobytu

w czasie wolnym od nauki.
6) Pogadanki profilaktyczne dla uczniéw klas VI-VIII oraz klas

liceum prowadzone przez przedstawicieli Policji z Wydzialu

Prewencji dotyczace demoralizacji oraz odpowiedzialnosci

prawnej miodziezy, ktéra osiagneta 13 rok zycia.
7) Pazdziernik Europejskim Miesigcem Cyberbezpieczenstwa —

dziatania podejmowane przez szkole:
- prowadzenie zajg¢ z uczniami przez wychowawcow klas i

nauczycieli informatyki na temat bezpieczenistwa uczniéw w

sieci, cyberprzemocy i uzaleznien od multimediow.
8) Pedagogizacja rodzic6w na temat: Nastolatek a depresja.

Akcja ,,Bezpiecznie w
szkole i domu”
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ZADANIA

SPOSOB REALIZACII

Wdrozenie w szkole
dziatan
profilaktycznych w
zwigzku
rekomendacjami
wydanymi przez MEN
dla szkét i z uwagi na
dynamiczng sytuacje
epidemiologiczng
zwigzang z
rozprzestrzenianiem sig
zachorowan
spowodowanych
SARS-Cov-2
(koronawirusem) oraz
w trosce 0
zdrowie uczniéw oraz

Podjete przez szkole dzialania:

- rozmowy nauczycieli z dzie¢mi na temat zdrowego stylu zycia i sposobach

zminimalizowania ryzyka zaraZenia si¢ wirusem;

- instruktaz mycia rak prowadzony dla uczniéw przez pielggniarke szkolng;

- przypominanie dzieciom na zajeciach edukacyjnych o regularnym myciu rak i
dbaniu o higien¢ osobista, wywieszenie w kazdej sali lekcyjnej i toaletach
szkolnych schematow mycia i dezynfekcji rak;

- sprzatanie placéwki na biezgco w ciagu dnia - dezynfekowanie klamek,
poreczy, wiacznikow $wiatel, kranéw, sphuczek, desek toaletowych i innych

urzgdzeni czesto dotykanych;

- wykorzystywanie oczyszczaczy powietrza w salach lekcyjnych i

w $wietlicy szkolnej oraz systematyczne wietrzenie sal ;

- umieszczenie we wszystkich sanitariatach podajnikéw z mydiem
antybakteryjnym dla dzieci oraz ptynéw dezynfekujacych dla
dorostych;

- przygotowanie informacji og6lnodostgpnych na sztalugach i
gazetkach §ciennych o koronawirusie i dziataniach profilaktycznych

pracownikéw szkoty. podijetych przez szkolg zgodnie z wytycznymi GIS, MZ;
- motywowanie rodzicow do wlaczenia si¢ w realizacje dziatan
profilaktycznych podjetych przez szkole;
- na biezaco — informowanie rodzicéw przez dyrektora szkoly o dziataniach
profilaktycznych podjetych przez szkole.
Wdrozenie w szkole - odwolanie wyj$¢ i wycieczek szkolnych;

.innych dziatafi - nieustannie przypominanie uczniom o podstawowych zasadach higieny,
profilaktycznych doktadnym myciu rak i ich wycieraniu r¢cznikami papierowymi.
podjetych przez
dyrektora szkoly z
uwagi na dynamiczng
sytuacjg
epidemiologiczng w
kraju:

Opracowanie i
wdrozenie w szkole
wewnetrznych procedur
bezpieczenstwa
zgodnych z
wytycznymi GIS, MZ i
MEN w zwigzku z
funkcjonowaniem
placowki w okresie
epidemii COVID-19.

zalozenie zakladki - Edukacja Zdalna na stronie internetowej szkoly.

Zapobieganie agresiji i
przemocy

- prowadzenie indywidualnych rozmow z rodzicami i uczniami
sprawliajacymi problemy wychowawecze (przejawy agresji,
demoralizacji itp.)

- stata wspétpraca z kuratorami sagdowymi , asystentami rodziny
- stata wspotpraca z Policjg

- stata wspotpraca z PPP

- objecie pomoca psychologiczno — pedagogiczng uczniéw i
rodzicow
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ZADANIA

SPOSOB REALIZAC)

Dzialania podjete w
zakresie bezpieczefistwa
w czasie edukacji
zdalnej

1. Bezpieczenstwo danych osobowych

Zapoznanie nauczycieli przez dyrektora szkoly z informacja dotyczacy
bezpieczenstwa danych osobowych podczas zdalnego nauczania —w oparciu o
materiab/publikacje ,, Dane osobowe bezpieczne podczas zdalnego nauczania -
poradnik Urzedu Ochrony Danych Osobowych dla szkét opracowany we
wspblpracy Ministerstwem Edukacji Narodowej — jako wsparcie dla calego
srodowiska o$wiatowego.

2. Cyberbezpieczenstwo , , :
Dyrektor szkoly przypominial o przestrzeganiu zasad bezpieczefistwa w sieci

podczas prowadzenia przez nauczycieli wideolekcji za pomocg komunikatorow w
trosce o cyberbezpiczenstwo. Zadania dla nauczycieli:

| - kontrolowaé, kto jest odbiorca przekazywanych tresci;

- przesylaé linki, hasta do poszczeg6inych komunikatoréw przez e-dziennik;

- nie umieszczaé linkéw w terminarzu klas, ktére sg ogélnodostepne dla
wszystkich uczmioéw;

- Nicki uczniéw powinny umozliwia¢ rozpoznanie odbiorcy przez nauczyciela,
wtedy jest mozliwos¢ identyfikacji oséb biorgcych udziat w zaplanowanym
spotkaniu; _

- osoby, ktére nie nale2a do danej grupy klasowej, powinny by¢ odrzucane przez
prowadzacego zajgcia,

- wazne, aby Nicki ustali¢ wsp6lnie z uczniami i mie¢ §wiadomos¢, kto jest
uczestnikiem zajeé¢ prowadzonych przez nauczyciela.

3. Organizacja bezpiecznej edukacji zdalnej na platformie Microsoft 365 z
wykorzystaniem narzedzia Microsoft Teams — wideolekcje, zebrania z rodzicami,

rady pedagogiczne.

Bezpieczenstwo
uczniéw w sieci —
dziatania profilaktyczne
szkoly wynikajgce z
Programu
wychowawczo-
profilaktycznego w
edukacji stacjonarnej i
zdalnej.

Dyrektor szkoly na zdalnej radzie pedagogicznej zobowiazat wychowawcéw klas
do prowadzenia zajeé z uczniami odnoénie bezpieczefistwa w Internecie, do
wspélpracy ze specjalistami szkolnymi w ramach realizacji zadari wynikajacych z
realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2019/2020.
Wszyscy nauczyciele zostali zobowigzani do monitorowania przestrzegania przez
ucznidéw zasad netykiety.

1. Tematyka godzin wychowawczych w klasach IV - VIII oraz liceum — edukacja
zdalna, w tym wideolekcje:

- Zdrowie fizyczne i psychiczne w edukacji zdalnej.

- Stres —wrég czy przyjaciel?

- Palenie zabija — zajecia z zakresu profilaktyki antynikotynowe;j.

- Zachowaj trzezwy umyst — zajecie podsumowujace wiedzg¢ z

zakresu profilaktyki antyalkoholowej.

- Kulturalne i bezpieczne korzystanie z Internetu,

- Zasady bezpieczefistwa w sieci. Szanuj innych w sieci.

- Bezpieczenstwo w nauczaniu zdalnym.

- Bezpieczefistwo i higiena pracy w sieci. Netykieta.
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ZADANIA SPOSOB REALIZACH

2. Publikacje, artykuly dla uczniéw, rodzicow i nauczycieli na platformie
edukacyjnej - w zakladce ,,Specjalisci szkolni™:
- ,,Jak smartfon moze zrujnowacé kregostup? — krétki filmik o tablecie i jego
wplywie na zycie rodzinne;
-,.3...2...1...Internet!” — materialy dla uczniéw szkoly podstawowej;
- ,,Elektroniczne urzgdzenia zaburzajg dziecigcy sen”
- ,.Higiena ONLINE, czyli zasady przebywania dzieci przed komputerem”;
~Zasady wspélpracy ONLINE i uczestnictwa w zajeciach ONLINE”;
- ,,Sposoby na odprezenie i zadbanie o siebie w domu™;
- ,,Stres i radzenie sobie w sytuacjach trudnych”; ,,Jak poméc dziecku radzi¢ sobie
ze stresem?; _
- ,.Zagrozenia dotyczace e — papierosow”.
3. Edukacja dla bezpieczenstwa- zajecia dla uczniow klas VIII i

I liceum:
- pierwsza pomoc przedmedyczna;
- zdrowie i czynniki je warunkujace;
- postepowanie w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia;
4. Przekazanie spolecznosci szkolnej —uczniom i ich rodzicom a takze
nauczycielom poprzez e- dziennik informacji od Rzecznika Praw Dziecka w
trosce o zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy calodobowego Dzieciecego
Telefonu Zaufania 800 12 12 12 oraz informacji z Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej w Aleksandrowie — Kujawskim o wsparciu psychologiczno
pedagogicznym : infolinia dla dzieci, miodziezy ,rodzicéw, opiekunéwi.
nauczycieli — tel. kom.691945178.
5. Upowszechnieaie dla Rodzicow i Nauczycieli Telefonu Zaufania — 800 100 100

W Spl'dWl.ﬂ DﬁLplUL-Lﬁllled ULICL.I
6. Bezpieczenstwo w sieci — pogadanki dla uczniéw na przedmiotach

edukacyjnych: Informatyka, Technika.
7. Warsztaty profilaktyczne on-line dla uczniéw na temat bezpiecznych zachowarn
podczas ferii zimowych i letnich z uwzglednieniem aktywnosci fizycznej
wplywajacej na zdrowy styl zycia.
8. Porady dla rodzicdw w zakresie:
- BEZPIECZNA PRACA Z KOMPUTEREM I
W INTERNECIE
- TRESCI ZAGRAZAJACE ROZWOJOWI
PSYCHICZNEMU I MORALNEMU UCZNIOW.
- NIEZWERYFIKOWANE INFORMACIE
CO JEST PRAWDA, A CO FALSZEM?
- REKLAMY
W sieci pojawia si¢ mnéstwo reklam, ktére sa
czesto profilowane dla konkretnego uzytkownika.
Rodzice powinni pamieta¢ o wynikajacych z tego
zagrozeniach.
-OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH I WIZERUNKU
- UZALEZNIENIE OD INTERNETU
Dziecko, korzystajac z Internetu do nauki i zabawy,
nie powinno przekraczaé czasu zalecanego na
prace przy komputerze dla danej grupy wiekowej.
Moze to skutkowaé zaréwno problemami
z koncentracja i nauka, ale réwniez ze
zdrowiem fizycznym.
- BEZPIECZENSTWO SPRZETOW I DOSTEPU
DO SIECI
Sprawdzajmy aktualno$¢ zabezpieczen na
komputerach i smartfonach dziecka. Istnieja
darmowe programy kontroli rodzicielskiej.
Kazdy system operacyjny daje réwniez
mozliwo$é ustawienia pewnych ograniczen.
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ZADANIA SPOSOB REALIZACJI

- NIEBEZPIECZNE KONTAKTY
Dzieci i mlodziez, ktére korzystajg z Internetu,
szczegolnie z portali spolecznosciowych, sa
narazone na kontakt z osobami majacymi zle
intencje, zamierzajacymi popeini¢ przestgpstwo.
Dlatego tez rodzice i nauczyciele powinni
szczegblnie interesowaé sig, zkim dziecko
utrzymuje kontakt oraz informowac o wszelkich
prébach kontaktu ze strony obcych os6b.

- CYBERPRZEMOC
O wszelkich formach cyberprzemocy (stownej,
nekania, podszywania si¢ pod inne osoby) nalezy
informowac¢ odpowiednie organy, zarowno w
sytuacji, kiedy ofiarg jest nasze dziecko, jak i
wowczas, kiedy jest ono $wiadkiem takich dziatan.

- GRY KOMPUTEROWE I WIDEO
Dzieci s3 réwniez narazone na nieodpowiednie trefci zawarte
w grach. Aby tego uniknaé, warto sprawdza¢ kategori¢ wickowa
danej gry oraz to, czy nie zawiera np. scen przemocy, hazardu,
pornografii. Europejski system klasyfikacji gier PEGI nadaje
oznaczenia wieku i treéci zawartych w grze. Sa one obecne
praktycznie na kazdej grze dostgpnej on-line badz w sklepie.
Zachgcamy-réwniez do zapoznania si¢ z materialami

zamieszezanymi na stronie hitps://ose.gov.pl/pakiety-edukacyijne.

Organizacja akcji szkolnych:

Dzien Profilaktyki i Sportu — coroczna impreza promujgca zdrowy, aktywny styl
zycia bez natogéw, racjonalne spedzanie czasu woinego.

Pokazy Ratownicze — pierwsza pomoc przedmedyczna w razie zagrozenia zycia —
éwiczenia.

Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy — akcja, ktérej podstawowym celem zgodnie
jest: dzialalno$¢ w zakresie ochrony zdrowia polegajgca na ratowaniu Zycia
chorych oséb, w szczeg6lnosci dzieci i dziatanie na rzecz poprawy stanu ich
zdrowia, jak réwniez na dziataniu na rzecz promocji zdrowia i
profilaktyki zdrowotne;j.

Dzien Praw Czlowieka: — akcja po§wiecona przestrzeganiu praw dzieci na swiecie.

Dzieni Wolontariatu — akcja majgca na celu ukazanie wartosci bezinteresownej
pomocy drugiej osobie ( Szkolny Caritas i SWE).

Iskra Boza - coroczna impreza ,ktérej podstawowym celem jest promowanie talentow
wéréd mlodziezy oraz aukcja majaca na celu finansowaniu leczenia wskazanych
0s6b przez Stowarzyszenie na dzieci i 0séb z niepelmosprawnoscig “Radosny

Zakatek” w Aleksandrowie Kujawskim.
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Przestrzeganie zasad wydawania zezwolefi na prowadzenie sprzedazy napojéw

alkoholowych na terenie Aleksandrowa Kujawskiego

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2020 roku wydano:
16 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz

piwa, w tym:
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal) — 14
b) do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 2.
Ponadto wydano 1 jednorazowe zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa, przeznaczonych do spozycia w miejscu
sprzedazy, z okazji “odbywajgcych si¢ na terenie miasta imprez plenerowo—
rekreacyjnych.

14 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa), w tym:
a) do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal) - 13,
b) do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 1.

14 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu, w
tym:

a) do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal) — 13,

b) do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 0.

Wszystkie wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
otrzymaly pozytywne opinie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych, co do zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z obowigzujacg Uchwata
Nr XLII1/332/18 Rady Miejskiej Aleksandrowa Kujawskiego z dnia 28 czerwca 2018 roku w
sprawie w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie miasta oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych na terenie miasta Aleksandrowa Kujawskiego. Zezwolenia na
sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy byly wydawane co najmniej na 2 lata, natomiast na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy — co najmniej na 4

lata.

W 2020 roku o zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych i piwa ubiegali
sic w wiekszoéci przedsigbiorcy, ktérzy prowadzili juz sprzedaz, a dotychczasowe
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zezwolenia wygasly ze wzgledu na uplyw okresu. Z powodu likwidacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych oraz piwa przed uplywem okresu waznosci

zezwolenia, w 2020 roku wygaszono 18 zezwolen.
Na dzien 31 grudnia 2020 roku, na sprzedaz napojéw alkoholowych zezwolenie

posiadato 40 placéwek (w tym: 34 posiadajagcych zezwolenie na sprzedaz napojow

alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy, 6 posiadajgcych zezwolenie na

sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu sprzedazy).

Wg stanu na dzien 31 grudnia 2020 r, sprzedaz napojéw alkoholowych

przeznaczonych do spozycia:

I. poza miejscem sprzedazy w Aleksandrowie Kujawskim odbywata sig:

na podstawie 33 waznych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do 4,5%
zawarto$ci alkoholu oraz piwa

na podstawie 32 waznych zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5%
do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)

na podstawie 31 waznych zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 18%
zawartosci alkoholu

II. w miejscu sprzedazy w Aleksandrowie Kujawskim odbywata sie:

na podstawie 6 waznych zezwoleni na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5%
zawartosci alkoholu oraz piwa

na podstawie 3 waznych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5%

_ do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)

“na podstawie 3 waznych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych — powyzej

18% zawartosci alkoholu.

Wydatki z rozdzialu 85153 (zwalczanie narkomanii)

za okres I- XTI 2020 r.
(§ 4010) - 1.240,00 zt

1. Wynagrodzenia
2. Skladki na ubezpieczenia spoleczne (§ 4110) - 0,00 zi
3. Skladki na fundusz pracy (§ 4120) - 0,00 zi
4. Materialy (§4210) - 660,00 z1
- 660,00 zt

- spodnie, bluzy, pilki, torby, koszulki, plecaki dla dzieci
(§ 4300) - 3.036,26 z}

5. Uslugi pozostale
- ushuga prawna - 184,50 zi
- wynajem sali w MCK (350,00 zt x 5) - 1.750,00 z1
- 1.101,76 zt

- pobyt w izbie wytrzeZwien — partycypacja w kosztach

e e e

RAZEM: 4.936,26 zl
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Wydatki z rozdzialu 85154 (przeciwdzialanie alkoholizmowi)
za okres I-XII 2020 r.

1. Wynagrodzenia (§ 4010 i § 4040) - 92.345,83 zi
2. Skladki na ubezpieczenia spoleczne (§ 4110) - 13.723,72 zk
3. Skladki na fundusz pracy (§ 4120) - 1.910,09 z1
4. Wynagrodzenia bezosobowe (§ 4170) - 4.060,00 z}
5. Materialy (§ 4210) - 19.314,09 z}

- art. spozywcze, woda dla dzieci uczestniczacych w akcji ,,Biate Wakacje”,
- dladzieci ze $wietlic MOPS, dla zawodnikow MZKS Orlgt -7.499,14 z1

- mat. papiernicze, edukacyjne, art. do przeprowadzenia zajec ,.Biatle Wakacje”,

medale, nagrody -4.712,95 zt
- pitki, skarpetki sportowe dla MZKS Orleta ~3.350,00 zt
- mat. na kampanie ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” -2.952,00 zi
- przylbice okularowe - 800,00 zt
6. Uslugi zdrowotne (§ 4280) - 0,00 zk
7. Uslugi pozostale (§ 4300) - 88.533,67 zt
- ustugi w zakresie terapii uzalezniefi - Spétdzielnia Socjalna - 40.000,00 zi
- pobyt w izbie wytrzeZwien — partycypacja w kosztach - 19.996,11 zt
- umowa najmu lokalu — Salezjanie (450,00 zi x 12) - 5.400,00 z1

- uczestnictwo dzieci w Parku Trampolin, spektakl, wejécie do kina,
oplata za widowiska artystyczne, cyrkowe warsztaty dla dzieci,

warsztaty letnie z robotyki - 4.602,00 zt

- przewoz dzieci podczas ,Biatych Wakacji”, przew6z mlodziezy

na zawody sportowe -4.251,09 zt

- ustugi gastronomiczne m.in. dla dzieci podczas ,,Biatych Wakacji” - 3.755,40 zi
- sprzedaz obiad6w przez Spétdzielnig¢ Socjalng Kujawianka - 3.498,00 zt
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- wynajem sali MCK (350,00 zt x 7) - 2.450,00 zt

- ustugi psychologiczne (560,00 zt x 3) + telefon. pomoc 360 zi - 2.040,00 zt
- koszty dot. poddania si¢ leczeniu odwykowemu:
opinia bieglego, wnioski - 1.216,02 zi
- oplata za Niebieskg Lini¢ - 587,05 zt
- ustuga prawna P/A (184,50 zt x 3) - 553,50 zt
- oplata za nekrolog w Gazecie Aleksandrowskiej - 184,50 zt
8. Delegacje (§ 4410) - 0,00 zt
9. Odpisy na ZFSS (§ 4440) - 3.100,52 z1
10. Szkolenia (§ 4700) - 0,00 z1

RAZEM: 222.987,92 zi

Sporzadzit : Jerzy Erwinski

Przewodniczaca Rady Miejskiej
Aleksandrowa Kujawskiego
‘ C
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UZASADNIENIE

Zgodnie z uchwatg Nr XV/131/19 Rady Miejskiej Aleksandrowa Kujawskiego z dnia 31 grudnia
2019 roku w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego na rok
2020, zapisem § 2 wymienionej uchwaly w dniu 24 marca 2021 wplynglo do Biura Rady
sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani za rok 2020.

Kompetencja Rady Miejskiej jest podjecie uchwaly w sprawie przyjecia sprawozdania z realizacji
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii dla Miasta Aleksandrowa Kujawskiego za 2020 rok.
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